
Epochen-Wandel – Bewegung & Wende 

(Matthias Horx, Jonas Salk) – https://www.horx.com/43-die-blaue-revolution/
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Die Bedeutung von Gesellschaft und Politik 
für eine lebenswerte Zukunft
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Wesentliche Erkenntnisse 

- Mehr Information erforderlich -> “Wissenslücken” !

- Technologie-Optimismus & “moralische Lizenzierung”

- Gesellschaftlicher Wandel unabdingbar !!

- Medien sind ambivalent -> unterstützen & untergraben

- Die Politik ist gefordert Not-wendige Prozesse zu fixieren
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Gesellschaftlicher Wandel ist Not-wendig

- Umweltgifte CO2 / CH4 (N2O) -> Folge Erderhitzung
-> Gier, Dummheit, “Petromaskulinität” (Öl / Gas)

- Unternehmensstrategien & Konsumverhalten
untergraben weiterhin die Dekabonisierung

- Schlüsselfaktoren sind: UN-Klimapolitk, Gesetzgebung, 
Klimaproteste, Desinvest fossile Energiewirtschaft

- Größte Chance: Handlungsmacht der Gesellschaft !!
-> Politik (Wähler) und Wirtschaft (Verbraucher)
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Exponentielles Wachstum der Erneuerbare



Zitat zum Thema

„Dies ist ohne jeden Zweifel eine globale Notlage. 
Ein großer Teil  der Lebensgrundlagen auf der Erde

ist gefährdet.“ 

„Wir treten in eine kritische und unvorhersehbare 
neue Phase der Klimakrise ein.“

(“BioScience”, Oxford – Climate Report 2024.10.12)

„Alles was wir tun ist gut – aber es ist zu wenig und zu 
langsam im Vergleich zur der Erderwärmung.“



Kipp-Punkte sind unumkehrbar !

Lenton 2019Lenton 2019



Wohin geht die Erderhitzung



Die heißen Ozeane

NASA 2024



Klare Botschaften   

- Die Klimakrise ist ein gesellschaftliches Problem               
-> kein wissenschaftliches & kein technologisches

- Absolute Priorität hat die Erderhitzung !!! 
-> drastische Verminderung der CO2-Emmission nötig

- “Die Physik lügt nicht” -> Wir haben nur wenig Zeit !!

- Maxime der Politik:  Generationsverantwortung !!!          
-> Zukunft ist nicht die Fortführung der Vergangenheit
-> Besser unvollkommen handeln, als perfekt zu zögern



Paradigmenwechsel - Transformation

- Bis Heute:
Ungebremstes Wachstum und Konsum (“Sklaven”) 

- Ab JETZT: 
Suffizienz (Genügsamkeit und Ressourcenschonung)
->  “intelligente Nicht-Wachstumsgesellschft”!!

- Bis Heute: 
Wirtschaft/Industrie (Medien) steuern Gesellschaft

- Ab JETZT:
Gesellschaft steuert Wirtschaft & Industrie (Medien) 



Wirksame Veränderungen

- “Zukunft als Möglichkeitsraum” (Selbstwirksamkeit) 

- Klimakrise als wirtschaftliches Potential (Chance)

- Hoffnung und die Kraft positive Entwicklungen
(Zuversicht -> Sehnsucht -> Handeln)

- “Regeneration als Leitprinzip unserer Zukunft” (PoC)

- Planetenzerstörung darf nicht mehr Wachstum heißen. 
Reine Geldvermehrung nicht mehr Wertschöpfung.

(Maya Göpel - Transformationsforscherin, Politökonomin, CoR)



Re-Naturierung (Auwald, Leipzig) 



Re-Naturierung (Donau, Alb)



Begrünung von Flächen (Beispiele)



Schwammstadt 

https://www.schwammstadt.bayern/ziele



Begrünung von Flächen und Dächern



Mensch und Psyche 

Was hat Psychologie mit 
Klima & Nachhaltigkeit zu tun?

Mensch = Verursacher Mensch = Leidtragender Mensch = Lösung

www.psychologistsforfuture.org



Kognitive Verzerrung

Warum wir nicht Handeln



Vermeidung als Selbstschutz

Warum wir nicht Handeln



Wohn-/Büro-Hochhaus  (Kö-Bogen II, Düsseldorf)



Wohn-/Büro-Hochhaus  (Bosco Verticale, Mailand)



Wie geht Zukunft

“Was wir heute tun (oder lassen) entscheidet
darüber, wie die Welt morgen aussieht.”

(Marie von Ebner-Eschenbach) 

“Sei Du selbst die Veränderung, 
die Du in der Welt sehen möchtest.”

(Mahadma Gandi)

“Wie wäre es, wenn wir uns in eine
lebenswerte Zukunft verlieben.”

(Matthias Horx - https://www.horx.com/110-die-sommer-ermutigung/)



Wohnhochhaus Grünfassade  (Deutschland)

- Kopenhagen
- Paris
- Barcelona
- Oslo
- Stockholm 
- Gent
- Tübingen
- Utrecht 
- Freiburg
- Göttingen
- Mailand
- Magdeburg
- Singapur



Wohn-Hochhaus  („Bamboo Nest Towers“, Paris)



Wohnen in der Stadt von Morgen



Geist – Spiritualität – Natürlichkeit

- “Humanisierung der Natur” (Natur – das sind wir) 
(Gernot Böhme, Philosoph)

- Entmenschlichte industrielle Zivilisation - Mensch und 
Natur als Objekt („Ding“)   -> Subjekt

- Positive (“tiefere”) Kommunikation & Wertewandel
-> Schönheit, Liebe – Mitgefühl – Ehrfurcht, Demut

- Gemeinwohl statt “mein Wohl”  ->  Solidarität

- Ökologie nicht als Zwang zum Verzicht, sondern als 
lustvolle Befreiung vom Zuviel begreifen !



Handeln aus Liebe zum Leben 
Verantwortung für die nächsten Generationen

Danke für Eure Aufmerksamkeit
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Handeln und Informieren 



Handeln und Informieren 



Handeln und Informieren



Handeln und Informieren


